
「88サービス回覧板です！！」

お客様の楽しいお写真や

エピソードなども掲載いたします。

お待ちしております。

先月の間違え探しの答えは是非動画でご確認下さい。

今月の御請求には年会費が加算されてございます。

今月のご請求には　年一度の年会費の御請求が加算されております。

お客様にはお手数をお掛け致しますが、年会費が加算された金額でのご処理となり

ますので宜しくご確認頂けますよう宜しくお願い申し上げます。

ご不明な点は弊社担当者までお問合せ下さい。

88スタッフの今できること・やってること

88電話代行のホームページでは動画で過去分も含めお楽しみ頂けます

間違え探し

88電話代行ホームページ https://www.88service.biz/

こんにちは。電話代行の田中です。

ずっと気になっていた運動不足。一年位前ようやく重い腰を上げて近

所のスポーツクラブに入会しました。ちょうど暑い季節だった事もあり、

泳いでみる事にしました。いつ振りかなぁ、果たして泳げるのか…と思

いながらプールへ。なんとかクロールで25メートルは泳げました。少し休

んで又、25メートル。休み休み

 田中です

毎月UPしております弊社スタッフをモチーフにした間違え探しです。今月はこちら

 30分位かけて300メートルほど。泳ぎ終わって家に帰ると心地よい疲労感と、ちょっとした達成感が

 あってストレスも解消！夜もグッスリ。いい事ばかりのように思いましたが、慣れてくると面倒な

 気持ちが大きくなって泳ぎに行く事がストレスに思う事も…笑。色々気持ちの変化はありましたが、

 無理せず私なりに…を心がけ続けています。泳ぎも少しは上達してきた様に思います。今は、週2回

 500メートルを目安に泳いでいます。そろそろ、違う泳ぎ方も練習してみようかなと考えています。


